
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 
 

Personzentrierte Psychotherapie 
Zertifizierte Weiterbildung 

der Gesellschaft für Personzentrierte Psychotherapie und Beratung (GwG)   

 
 

 

 
Themen der Weiterbildung:  

• Carl Rogers: seine Persönlichkeit, sein Menschenbild und sein non-direktives therapeutisches Konzept 

• Personzentrierte Arbeit mit der Beziehung: Empathie, Akzeptanz und Authentizität 

• Prozesstheorie, Entwicklung der Persönlichkeit und Prozessevaluation 

• Das methodische Spektrum im Personzentrierten Ansatz  

• Allgemeine Störungslehre, Therapiewissenschaft und andere therapeutische Verfahren 

• Personzentrierte Diagnostik und differentielle Interventionen 

• Selbstfürsorge, Selbsterfahrung, Supervision und Intervision 

• Berufsethik und professionelles Selbstverständnis  
 
Abschluss    Zertifikat Personzentrierte Psychotherapie (GwG) 
 
Arbeitsformen   
mit Ausbilderin   680 Std. Theorie-Impulse, Teilgruppen- und Partnerarbeit,  

Selbsterfahrung, Praktische Übungen, Übungsgespräche, Fallbeispiele, Intervision und Lehrsupervision,  
in Eigenverantwortung 110 Std. Kollegiale Intervision und 200 Std. eigene therapeutische Praxis (mind. 5 dokumentierte Fälle)  

externe Lehrtherapie   50 Std. bei einem qualifizierten GwG-Mitglied, auf eigene Kosten 

 

Organisation 

Intensivgruppe   ca. 6-8 TeilnehmerInnen 

Kursleitung    Dr. Christiane Willers und ReferentInnen  
Kursumfang   1040 Unterrichtseinheiten in ca. 5 Jahren   

Termine    8 Blockwochenenden pro Jahr, ca. alle 6 Wochen nach Absprache, jeweils Freitag 15.00 – 21.00 Uhr und Samstag 9.30 – 18.00 Uhr  

Veranstaltungsort   Praxis Willers in 85072 Eichstätt und nach Absprache 

Information   Dr. Christiane Willers, mail @incultura.de Tel.: 08421/9089119/AB oder 0170/9644696/AB  
   

Dr. Christiane Willers ist Personzentrierte Gesprächstherapeutin(GwG) in eigener Praxis und Inhaberin von incultura Fort- und Weiterbildungen, Supervisorin (DGSv), Ausbilderin 
für Personzentrierte Beratung und Psychotherapie sowie Lehrtherapeuting (GwG). Fortbildungen u.a.: Logotherapie(DGLE), Katathymes Bilderleben (Institut Imago), 
Transaktionsanalyse (INITA), Interkulturelle Psychologie (Europäische Ayurveda-Akademie) 
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Fort- und Weiterbildungen 
Dr. Christiane Willers 


